
伊勢湾ぶらあるき ［第5回］

■松阪・松名瀬海岸～斎宮／2018.4.14.（約21km）

・裸足でしばらく歩いてみた。 ・だんだんと岩が出てきた。

・今から浜を歩きますので。
・松名瀬海岸 潮干狩り風景

・鬼の腰かけ
・小鬼の腰かけ

・今日も伊勢湾を見ながらベントー



〇今回のまとめ
・「今日はちょっぴり知多方面」の予定だったが、西日本荒天
予報で延期。朝起きたら、夕方くらいまでは天気が持ちそう
だったので前回の続きで松阪からぶらあるき。
「ちょっぴり版」はあらためて企画・お知らせします。

・15時13分・愛知県西部で震度4の地震。家に帰るまで知らな
かった。

・全行程21kmのうち、海浜部はたった7km。後の14kmはひた
すら駅から（まで）。

・行く手を川（祓川）で遮られ、上流に向かうも橋なし。あきらめ
て地元の人に近くの駅を聞いたら、近鉄斎宮駅まで40分はか
かるとのこと。やむなく歩くが、「斎宮歴史博物館」に辿り着き
結果オーライ。

・平安歌人・公家の藤原敦忠“伊勢の海千尋の浜にひろふとも
今はかひなくおもほゆるかな”（歌の中身は好きにならなかっ
たが）少なくとも平安時代には「伊勢の海」と呼ばれれいた
ようだ。

・いよいよ伊勢が近づいてきた。

・防災対策を見ると、歩いていても安心する。

・こういう数字が好きな人もいると思いまして。
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